
 

LE STRADE DEL  
BENESSERE 

Alimentazione,          
attività fisica e salute  

Venerdì 24 giugno 2011  

17.00-19.30 

Palazzo Robellini -         

Piazza Levi -  

Acqui Terme 

P e r  i n f o r m a z i o n i  
c o n t a t t a r e  

S e g r e t e r i a   
O r g a n i z z a t i v a  L I L T  
D r . s s a  R o b e r t a  C u t t i c a  

 
t e l .  0 1 3 1  -  4 1 3 0 1  
 

F a x  0 1 3 1  -  3 2 9 0 4 4  
 

e _ m a i l : l i l t a l e s s a n d r i a @ l i b e r o . i t  
 

CITTÀ DI ACQUI 
TERME 
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DRIA 

DELEGAZIONE DI ACQUI TERME 



 

Convegno “LE STRADE DEL BENESSERE” 
Alimentazione, attività fisica e salute 

 

PROGRAMMA 

 

dalle ore 17,00 alle 17,30 

 

Indirizzo di benvenuto e saluti  

dell’Assessore al Turismo 

Anna Maria Leprato 
 

 

 

 

dalle ore 17,30 alle ore 19,00 

 

 

Pier-Giacomo BETTA  

(Presidente LILT Alessandria) 

 

Prevenire è vivere 
 
 
 

 

 

 

 

Cristina CALVI  

(Dipartimento di Ricerca Sociale 

Università degli Studi del Piemonte 

Orientale) 

 

Conoscere, comunicare e prevenire: 
il caso dell’obesità 

 

Massimo LABATE  

(specialista in Scienze  

dell’Alimentazione –  

consulente dietologo LILT Al) 

 

Alimentazione, tradizione e            
benessere 

 
 

Marco TABANO  

(SIAN ASL Al) 

 

Prevenzione…in movimento 
 

 

 

 

 

Aureliano GALEAZZO  

(Presidente Associazione  

Strada del Vino dell’Alto Monferrato) 

 

La strada del vino e (è) la strada   
della salute 

 
 

 

Davide GHO  

(istruttore Nordic Walking  ANWI) 

 

La salute vien…camminando 
 
 

 
 

dalle ore 19,00 alle ore 19,30 

 
Conclusione lavori e chiusura del 

convegno 


